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D7 : La liberté : une conquête ? Un combat ?  
 
Le thème de ce dossier est riche ; mais ne vous laissez pas décourager ! Avec votre regard personnel et 
libre, laissez-vous questionner. Nous avons mis beaucoup de ressources complémentaires pour aller plus 
loin. A chaque animateur de sélectionner ce qui convient à son équipe.  
 
Nous avons la chance de vivre dans un pays de liberté ; c’est d’ailleurs notre devise nationale « Liberté, 
Egalite, Fraternité ». Mais pour autant, sommes-nous vraiment libres ?  
Ce questionnement traverse les époques : La liberté ne vient pas toute seule ; faut-il la conquérir ?  
Voici quelques citations qui vont dans ce sens : 

Périclès (492-429 avant J.-C.) : 
« Il n'est point de bonheur sans liberté, ni de liberté sans courage. » 
« Citoyens, il faut choisir, se reposer ou être libre. » 

Hugo Grotius (1584-1645), humaniste hollandais, théologien : 
« La liberté, c’est l’empire que nous avons sur nous-mêmes. »  

Spinoza (1632-1677) :  
« On ne naît pas libre, on le devient. »  
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La photo d’une marche peut suggérer l’idée d’effort pour atteindre un sommet, un but ; mais aussi 
simplement, le bonheur d’être avec d’autres sur un chemin. La marche évoque souvent un retour à la 
nature, un retour vers l’essentiel, un lieu de rencontre, ou de méditation (comme Compostelle). Et pour 
tenir dans la durée, il faut partir « léger ». 
Les questions et témoignages sont une autre porte pour entrer dans le thème. 

« Savoir » « vouloir », « pouvoir », telles seraient les composantes de la liberté, pour Justine Dumont, citée 
sur le site de Pierre Bamony (un juriste contemporain). Rappelons-nous ce que nous avons lu dans le dossier 
D4 ; Jacques Prévert disait : « La liberté ce n’est pas savoir, mais vouloir et pouvoir ». N’est-ce pas une façon 
de mettre en garde, pour ne pas en rester à de simples intentions ? Il s’agit d’avoir la volonté et le courage 
d’affronter les obstacles, et de se donner les moyens ou les compétences pour agir.  

https://pierrebamony.com/2016/02/02/la-liberte-est-elle-une-donnee-ou-une-conquete/ 
 
Le témoignage de Nelson Mandela (ancien président d’Afrique du sud, 1918-2013). Il a le mérite de 
conjuguer le combat intérieur - se libérer de la haine de l’oppresseur - et le combat politique - mettre fin à 
l’apartheid et réconcilier les communautés.  
Il montre ainsi que plus de liberté ne doit pas déboucher sur l’individualisme, mais sur la paix. 
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Le texte d’Évangile : « N’y aura-t-il que peu de gens qui seront sauvés ? Faites tous vos efforts pour entrer 
par la porte étroite », en Luc (13,22-27).  
Le chemin exigeant, mais ouvert à tous, indiqué par Jésus, celui de la porte étroite, invite à lâcher tout ce 
qui encombre nos existences.  
Vous pourriez faire le parallèle avec Mt 7, 13-23, et relever les différences.  
 
La photo : entrée de la chapelle d’Harambetz (Pyrénées Atlantiques) sur le chemin de Compostelle.  
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Le « Salut », comment en parler ?  
Le langage biblique parle de « Salut » : Dieu est le libérateur (avec Moïse, il a libéré le peuple 
hébreu de l’esclavage, en Egypte (Ex 2). Dieu est le « Salut » : « Le Seigneur est ma lumière et mon 
salut, de qui aurais-je crainte » (Ps 26). Jésus est l’envoyé de Dieu ; son nom signifie « Dieu sauve ». 

https://citations.institut-iliade.com/citations-et-proverbes/citations-sur-la-citoyennete/
https://citations.institut-iliade.com/citations-et-proverbes/citations-sur-la-liberte/
https://pierrebamony.com/2016/02/02/la-liberte-est-elle-une-donnee-ou-une-conquete/
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Il est venu pour « libérer les captifs » (Lc 4,18), il est venu « non pas pour juger le monde mais pour 
que le monde soit sauvé » (Jn 3,1…), « pour que les hommes aient la vie, en abondance »  
(Jn 10,10…). 

N’y a-t-il que peu de gens qui seront sauvés ? 
La réponse n’est pas tant de savoir combien, mais comment être sauvé : on peut faire le 
rapprochement avec l’épisode du jeune homme riche (Lc 18, 18-25) qui se conclut par : « Il est plus 
facile à un chameau de passer par le trou d’une aiguille qu’à un riche d’entrer dans le royaume de 
Dieu ». Une plus grande étroitesse ! 

 
Pour Jésus, le cas d'école (n’y aura-t-il que peu de gens qui seront sauvés ?) ne l'intéresse pas. Il met 
l'accent sur l'effort de la conversion, sur le changement de comportement de chacun. Du coup, 
Jésus n'affirme pas le petit nombre de sauvés, mais le sérieux de l'existence humaine présente.  
La mise en garde menaçante s'adresse d'abord aux auditeurs juifs de Jésus, dans les années 28-30, 
peu nombreux à se convertir et à pouvoir entrer dans le Royaume selon Luc.  
Ces paroles évangéliques demeurent actuelles et sont appels à la conversion. 

Hugues Cousin, Les évangiles, textes et commentaires, p.720, extraits 
 

Qui sera sauvé ? : Le texte proposé est extrait d’une homélie de l’abbé Thomas Duchesne 
https://paroissesaintraphael.fr/archives/27771/ 

Une autre méditation encore : La porte étroite a le visage d’un chemin d'Humanité  
https://www.diocesevalleyfield.org/en/node/8402/ (diocèse de Montréal)  

 
Pour plusieurs, l’évangile de la porte étroite n’est pas une bonne nouvelle tant il faut arriver à se 
dépasser, à être tous les jours meilleurs si l’on veut passer par cette porte, dite étroite. Mal compris, 
ce texte présente l’image d’un Dieu pervers, punitif, moralisateur, rejetant les non -purs. Ces images 
ne collent pas avec d’autres passages d’un Père accueillant les mal -aimés, généreux pour l'ouvrier de 
la dernière heure, pardonnant l’égarement de la brebis, compatissant le désarroi des disciples 
d’Emmaüs. 
 
La porte étroite a le visage d’un chemin d'Humanité. Jésus a « modélisé »  ce chemin, débordant de 
présence intense aux autres et totalement donné. Il est l’homme nouveau, qui sera toujours 
nouveau. Le salut qu’il apporte équivaut à « guérir » notre inhumanité . Ce chemin d’Humanité est 
accessible à tous ceux et celles (croyants ou pas) qui deviennent chaque jour un peu plus humains et 
qui font exister l’autre. Devenir chaque jour plus humain est un travail de toute une vie. Devenir 
chaque jour aussi humain que Jésus est presque inatteignable. Cette porte étroite se referme quand 
l’inhumain nous habite, quand mon apport à « l’avoir » de mon moi s’accroît. Difficile est le chemin 
qui mène à la Vie. 
 
Chacun a sa porte d’humanité. Chacun est unique pour la passer. La porte étroite est une porte 
personnalisée. À chacun de se désencombrer, de se délester pour glisser vers un humanisme intégral, 
vers une vie nouvelle, une nouvelle naissance.  
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La porte étroite, c’est peut-être le portillon  
Frère Jean Christian Lévêque, décédé en 2024, était un carme de la Province de Paris. Un grand nombre de 
ses homélies se retrouve sur le site des carmes « bibleetviemonastique.fr » 
Vous trouverez l’ensemble de son commentaire sur la porte étroite avec le lien suivant :  

http://bibleetviemonastique.free.fr/lu132231.htm 
 

La prière proposée, « La Vie est la Vie », est de Mère Teresa (1910-1997), prix Nobel de la paix en 1979, 
canonisée en 2016. 

https://paroissesaintraphael.fr/archives/27771/
https://www.diocesevalleyfield.org/en/node/8402/
http://bibleetviemonastique.free.fr/lu132231.htm

