La liber+té,
un chemin de vie

EnVie . Parole

PRESENTATION DU PARCOURS

Toute la Bible est une histoire de libération, de liberté, un chemin de vie avec Dieu.
Tout commence avec la libération d’un peuple en esclavage, en Egypte...

Tout s’accomplit en Jésus-Christ : il nous montre un chemin de vie et de liberté.

La liberté des hommes passionne Dieu.

Mais qu’est-ce que la liberté ? Peut-on étre vraiment libre ?

LA LIBERTE ?

« Associée a 'oiseau qui vole sans barriéres, la liberté, c’est d’abord le fait de ne pas étre captif,
de ne pas étre en prison d’ou I'expression « libérer un prisonnier », de ne plus servir un maitre
comme lorsqu’on affranchit un esclave.

La liberté évoque aujourd’hui les vacances, les loisirs, les lieux ou les contraintes sont absentes.
Cette définition se trouve ainsi tout de suite confrontée a la morale dans la mesure ou la liberté
de chacun ne doit pas empiéter sur la liberté d’autrui. » D’apres pierrebamony.com

« Tout comme Jésus Christ qui rayonnait par sa seule présence, un homme vraiment libre est un

libérateur parce qu’il est pleinement transparent et ouvert aux autres. »

« Si Dieu et la liberté ne sont pas concurrents mais solidaires, si devenir homme responsable et

libre est le chemin ol Dieu attend sa présence, I’lhomme en définitive est I'espérance de Dieu. »
D’apreés catéchése-ressource.com

POURQUOI CE PARCOURS ?

La liberté, un theme d’actualité

Chacun aspire a un espace de liberté ou il peut « se réaliser ». De ce fait, les contraintes de toutes
natures sont de moins en moins supportées : autorité, institutions, régles morales. Ainsi, lors de
la pandémie du COVID, certaines mesures sanitaires préconisées ont été dénoncées comme
« liberticides ».

La religion : une aliénation ?

La religion est percue par certains comme un conditionnement obscurantiste qui prive de liberté
de conscience et enferme les croyants dans des obligations morales insupportables.

Pour d’autres, elle est source de violence et a 'origine de nombreux conflits.

Découvrir Jésus libérateur !

L’Evangile de Jésus n'a rien d'un code, ni dogmatique ni législatif ni rituel.

Il apprend aux hommes a chercher Dieu sans |'assigner a résidence dans un temple (Jn 4,21) ; a
vivre entre eux humainement et fraternellement, sans esprit de violence ni de domination
(Mt 20,25-28), mais en se soumettant les uns aux autres dans une attitude d'amour, de service et
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de soutien mutuels (Jn 13,12-16.34). Il éléve I'amour des autres a hauteur de I'amour de Dieu et
enferme toute la Loi dans ces deux seuls commandements (Mt 22,34-40) ; il met la condition
chrétienne sous le signe d'une perpétuelle renaissance : "Il vous faut naitre d'en-haut" (Jn 3,7),
c'est-a-dire se tenir prét a répondre a tout moment aux appels toujours nouveaux de I'Esprit qui
souffle ou il veut : on ne saurait définir plus clairement la vie du chrétien comme une vie de liberté,
de prise en charge par chacun de son histoire. D’apres Joseph Moingt, sj

POUR QUI CE PARCOURS ?

Curieux de Dieu, chercheurs de sens, toute personne qui souhaite avancer et partager en équipe
sur ce theme de la liberté.. en particulier des jeunes adultes, catéchumeénes, ou
« recommengants ».

Lenjeu est d’ouvrir les échanges par le partage, d’aller a la découverte de ce que nous dit la Parole
de Dieu, pour nous aider a nous déplacer dans notre « relation » a Dieu et aux autres, et
d’appréhender la dynamique de notre liberté intérieure.

COMPOSITION DU PARCOURS

Nous avons fait le choix de retenir quelques textes inspirants du Nouveau Testament.
Pour celles et ceux qui seraient plus attirés par 'Ancien Testament, nous suggérons de prendre le
parcours proposé par EnVie de Parole « LExode, naitre et grandir en peuple libéré ».

9 rencontres proposées de maniére progressive, mais qui peuvent étre prises a la carte.
Dossier 1 : Un homme libre : Jésus !
Les épis de blé et guérison de 'homme a la main paralysée (Mc 2,23-3,5)
Dossier 2 : Un regard qui libére
La femme au parfum chez Simon le pharisien (Luc 7,36-50)
Dossier 3 : Confiance et liberté
Parabole des Talents (Mt 25,14-28)
Dossier 4 : Libre de choisir
Parabole du Pere et ses deux fils (Lc 15, 2.11-32)
Dossier 5 : Le pardon : libérateur ?
Parabole du débiteur impitoyable (Mt 18, 21-35)
Dossier 6 : Engagement et liberté
Le Christ nous a libérés pour que nous soyons vraiment libres ! (Ga 5,1.13-14)
Dossier 7 : La liberté : une conquéte
Parabole de la porte étroite (Lc 13,22-27)
Dossier 8 : Vérité et liberté
Jésus devant Pilate (Jn 18,33-38)
Dossier 9 : Libres dans la foi (dossier en cours de rédaction)

Un format en 4 pages
1. Textes, chants, poemes profanes, qui suscitent des questions pour aujourd’hui.
2. Une page du Nouveau Testament (Evangile ou Lettre de Paul) en traduction nouvelle en
francais courant (NFC) ou liturgique (AELF), des questions pour appréhender et partager.
3. Des reperes bibliques et une méditation sur le texte.
4. Résonance, actualisation, une parole de témoin et texte ou chant pour prier ensemble.

Un livret animateur
Quelques conseils ou suggestions pour le déroulement des rencontres.
Pour chaque dossier, des explications supplémentaires utiles pour nourrir les échanges ou
compléter par un bonus le compte-rendu de la rencontre.
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