
 

 

 

 

 

 

Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean (16, 12-15)  
 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « J’ai encore beaucoup de 

choses à vous dire, mais pour l’instant vous ne pouvez pas les porter. 

Quand il viendra, lui, l’Esprit de vérité, il vous conduira dans la vérité 

tout entière. En effet, ce qu’il dira ne viendra pas de lui-même : mais ce 

qu’il aura entendu, il le dira ; et ce qui va venir, il vous le fera connaître. 

Lui me glorifiera, car il recevra ce qui vient de moi pour vous le faire 

connaître. Tout ce que possède le Père est à moi ; voilà pourquoi je vous 

ai dit : L’Esprit reçoit ce qui vient de moi pour vous le faire connaître. » 

Traduction liturgique 
 
 
 
 
 

Pour situer le texte… 

L’évangile de ce dimanche est un extrait du discours d’adieu de Jésus à 
ses disciples. Le chapitre 16 est un passage-clé où Jésus les prépare aux 
réalités de son absence physique et approfondit la promesse du Saint 
Esprit. 

Jésus explique d’abord une vérité paradoxale : il est nécessaire qu'il s'en 
aille pour que le Consolateur (le Saint-Esprit) vienne à eux. Son départ 
n'est pas une perte définitive, mais une condition pour une nouvelle 
présence, celle de l'Esprit qui sera répandu dans leur cœur. 

Il précise ici le rôle du Saint Esprit (le Paraclet) auprès des disciples : celui 
de les guider dans toute la vérité et de glorifier jésus en le leur révélant. 

Pour entrer dans le texte et partager… 

1. Lire le texte à voix haute, puis chacun en silence. 

2. Partager en une phrase ce qui me touche, me questionne ou 
me choque. 

3. Partager 
- De quelle Révélation Jésus veut-il faire part à ses disciples ?  
- En quoi est-elle trop lourde à porter à ce moment ?   
- Faute de pouvoir leur préciser le contenu, Jésus présente le 
rôle des Personnes de la Trinité appelée à nous aider à 
comprendre. Pouvez-vous expliciter ? 

4. Prier ensemble 
(Voir au verso les repères et la prière) 
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Prier avec Magali Raoul,  
sœur consacrée de la communauté du Chemin-Neuf   

 

Viens Esprit saint, viens souffle de vie, viens me remplir de ta 
présence. 

Toi l’Esprit de vérité, enseigne-moi qui est le Dieu auquel je crois, le 
Dieu d’amour, Père, Fils et Esprit saint. Toi le lien qui les unis fais-
moi entrer dans le mystère de l’amour entre le Père et le Fils. 

Toi l’Esprit de charité, viens en mon cœur et transforme-le, pour que 
je puisse à mon tour aimer, et être instrument de paix, d’unité et de 

communion autour de moi. 

Repères… 

Pour l’instant : Les disciples ont encore trois 
étapes à vivre pour entrer dans le mystère de 
la Trinité : la mort de Jésus sur la croix, sa 
résurrection et la Pentecôte qui répandra 
l’Esprit dans leur cœur. 

Il vous conduira : Jésus nous ouvre une 
petite fenêtre sur la réalité de la Sainte Trinité. 
Il nous donne en particulier de saisir l’unité 
entre le Père, le Fils et l’Esprit. Jésus, lui qui 
s’est présenté plus tôt dans l’Évangile comme 
la Vérité, évoque la venue de l’Esprit comme 
Esprit de vérité. C’est son Esprit, qui perpétue 
dans l’histoire sa mission : si le Fils a révélé le 
visage du Père, l’Esprit de vérité conduit les 
disciples à la connaissance du mystère du 
Fils, mort et ressuscité. L’unité de la Trinité, 
c’est l’unité de ce que Dieu nous donne à voir 
de lui-même : le Fils révèle le Père, et l’Esprit 
continue cette œuvre de révélation.  
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Ce qui va venir : N’attendons pas des 
révélations à la manière des voyants... il s’agit 
de beaucoup plus grand : c’est le grand projet 
de Dieu qui se réalise dans l’histoire 
humaine : ce que saint Paul appelle « le 
dessein bienveillant » et qui est, justement, 
l’entrée de l’humanité tout entière dans la vie 
intime de la Trinité.  

M.N. Thabut 

Ce qui vient de moi : Une des 
caractéristiques fondamentales de notre Dieu 
est qu’il ne veut pas que nous soyons ses 
serviteurs mais ses partenaires dans une 
alliance éternelle. « Je ne vous appelle pas 
serviteurs… mais je vous appelle amis, parce 
que tout ce que j’ai entendu de mon Père, je 
vous l’ai fait connaître » (Jean 15, 15).  

cursillos.ca 

Résonance… L’Esprit de vérité vous conduira dans la vérité tout entière 

Avant de nous aventurer dans ce texte de saint Jean, il faut plus que jamais nous « habiller le 
cœur ». Pour percevoir ce mystère d’amour et de communion, il faudrait que nous lui soyons 
accordés, que nous soyons nous-mêmes feu brûlant d’amour et de communion ; or, nous 
ressemblons plutôt à du bois trop vert mis au contact du feu : bien difficile de le faire « prendre ». 

La vérité semble bien être l’un des maîtres-mots de ce texte : à en croire ce que nous lisons, la 
vérité est un but et non pas un acquis. D’autre part, elle n’est pas d’ordre intellectuel, elle n’est pas 
un savoir. On sait bien que « connaître » désigne une expérience de vie et non pas un savoir. À tel 
point que ce mot « Connaître », est celui qui est employé pour l’union conjugale. L’expérience de 

l’amour ne s’explique pas, on peut seulement la vivre et s’en émerveiller. 

L’Esprit va habiter en nous, nous pénétrer, nous guider vers le Christ qui est la Vérité... Alors, peu 
à peu, la révélation du mystère de Dieu ne nous sera plus extérieure : nous en aurons la perception 
intime. 

Marie-Noëlle Thabut 

Le mystère de la Trinité est un peu comme le secret du soleil. Nous ne réussissons pas à le regarder 
en face et à comprendre sa composition car ça nous aveuglerait. Mais le soleil illumine tout ce qui 
existe. La Trinité reste pour nous un mystère, mais elle éclaire notre vie, donne un sens à ce qui 
nous arrive, nourrit notre espérance et remplit notre solitude.  

C’est cette présence merveilleuse de Dieu dans nos vies que nous célébrons en cette grande fête 
de la Trinité. 
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