Fiche participant : Traverser la violence

« Heureux les doux, car ils recevront la
terre en héritage »

« La vois-Tu, Seigneur,
la violence qui secoue le monde,
la violence des arrestations arbitraires
et des attentats,
la violence des tortures et des
assassinats,
spectacle vertigineux de I'Apocalypse
maintenant,
chaine sans fin de I'horreur et de
l'abaissement ?
Seigneur, ne nous laisse pas tomber
dans ce piége.
Délivre-nous de la colere et de
l'agressivité, de l'orgueil et de la peur,
fourriers de la violence.
Apprends-nous a aimer les autres, tous
les autres, méme quand ils s'opposent a
nous et méme si nous devons passer
pour des imbéciles.
Apprends-nous a convaincre plutét qu'a
vaincre, apprends-nous la force des
moyens pauvres.
Fais de nous des pacifiques et des non-
violents. Apprends-nous a nous
désarmer. Nous savons, Seigneur, gréce
a Toi, qu'on ne triomphe jamais que par
I’Amour. »
Ainsi soit-il.

Gilbert Cesbron
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Si nous avions a donner des
exemples de non-violence
active, lesquels dirions-nous
aujourd’hui ?

A mes funérailles,
dites que j'ai tenté de
donner ma vie en
servant les autres.

Martin Luther King

TRAVERSER LA VIOLENCE avec Jésus :

Tends la joue gauche.

et a le suivre sur le chemin du pardon.

Non seulement, Jésus a résisté a la violence, mais il nous invite a la traverser

Utilisant plusieurs exemples, comme « Si quelgu’un te gifle sur la joue droite,
tends-lui encore l'autre. » Jésus refuse la loi du talion. Il invite ceux qui le
suivent a résister a la violence et a devenir parfaits comme le Pére du ciel.

Matthieu 5,38-48

38 « Vous avez appris qu'il a été
dit : ceil pour ceil et dent pour
dent. »

* Et moi, je vous dis de ne pas
résister au méchant. Au contraire,
si quelgu'un te gifle sur la joue
droite, tends-lui aussi I'autre.
O A qui veut te mener devant le
juge pour prendre ta tunique,
laisse  aussi ton  manteau.
5 quelqu'un te force a faire
mille pas, fais-en deux mille avec
lui.

2 A qui te demande, donne ; a qui
veut t'emprunter, ne tourne pas
le dos.

Sainte face - Georges Rouault

3 \vous avez appris qu'il a été dit : Tu aimeras ton prochain et tu hairas

ton ennemi.

*“ Et moi, je vous dis : Aimez vos ennemis et priez pour ceux qui vous

persécutent,
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> afin d'étre vraiment les fils de votre Pére qui est aux cieux, car il fait
lever son soleil sur les méchants et sur les bons, et tomber la pluie sur les
justes et les injustes.

“6 Car si vous aimez ceux gui vous aiment, quelle récompense allez-vous
en avoir ? Les collecteurs d'impdts eux-mémes n'en font-ils pas autant ?
“Et si vous saluez seulement vos fréres, que faites-vous
d'extraordinaire ? Les paiens n'en font-ils pas autant ?

“8 \Jous donc, vous serez parfaits comme votre Pére céleste est parfait. ?

Jean 18,19-24

? Le grand-prétre interrogea Jésus sur ses disciples et sur |'enseignement

gu'il donnait.
20 Jésus lui répondit : « J'ai parlé ouvertement au monde ; j'ai toujours
enseigné dans les synagogues et dans le temple, ou tous les Juifs se
rassemblent ; je n'ai rien dit en
cachette.

! Pourquoi m'interroges-tu ?
Demande a ceux qui m'ont
entendu ce que je leur ai dit : eux
savent ce que j'ai dit. »

22\ ces mots, un des gardes qui
se trouvaient la donna une gifle a
Jésus en disant: « Est-ce ainsi
gue tu réponds au grand-
prétre ? »

3 Jésus répliqua: «Si j'ai dit
quelque chose de mal, montre-
nous en quoi ; mais si ce que j'ai
dit est juste, pourquoi me
frappes-tu ? »

e ¥ /) = : *Hanne l'envoya, toujours
Jésus, lié - évangile et peinture.org Iigoté, 3 Ca]‘phe le grand-prétre.
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Un long chemin vers la liberté

« J'ai toujours su qu’au plus profond du coceur de I'homme résidaient la
miséricorde et la générosité. Personne ne nait haissant une autre personne a
cause de la couleur de sa peau, ou de son passé, ou de sa religion.

Les gens doivent apprendre a hair, et s’ils peuvent apprendre a hair, on peut leur
enseigner aussi a aimer, car 'amour nait plus naturellement dans le coeur de
I’homme que son contraire.

Méme aux pires moments de la prison, quand mes camarades et moi étions a
bout, j’ai toujours apercu une lueur d’humanité chez un des gardiens, pendant
une seconde peut-étre, mais cela suffisait a me rassurer et a me permettre de
continuer.

La bonté de 'homme est une flamme qu’on peut cacher, mais qu’on ne peut
jamais éteindre. Un homme qui prive un autre homme de sa liberté est
prisonnier de la haine, il est enfermé derriére les barreaux des préjugés et de
I’étroitesse d’esprit. Je ne suis pas vraiment libre si je prive quelqu’un d’autre de
sa liberté, tout comme je ne suis pas libre si I'on me prive de ma liberté.

L'opprimé et I'oppresseur sont tous deux dépossédés
de leur humanité. Quand j'ai franchi les portes de la
prison, telle était ma mission : libérer a la fois
I"'opprimé et 'oppresseur. Certains disent que ce but
est atteint. Mais je sais que ce n’est pas le cas. La
vérité, c’est que nous ne sommes pas encore libres;  Nelson Mandela

nous avons seulement atteint la liberté d’étre libres,  https://images.app.goo.g!
le droit de ne pas étre opprimés.

Nous n’avons pas encore fait le dernier pas de notre voyage, nous n’avons fait
que le premier sur une route plus longue et difficile. Car étre libre ce n’est pas
seulement se débarrasser de ses chaines ; c’est vivre d’une facon qui respecte et
renforce la liberté des autres. La véritable épreuve pour notre attachement a la

liberté vient de commencer ».
La force des mots - 5 décembre 2013
Un long chemin vers la liberté de Nelson Mandela




