
J’avance en âge 
 
Ce parcours a pour objectif de permettre à chacun de prendre la parole dans un 
climat de rencontre fraternelle, autour de la Parole de Dieu. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour tout renseignement et pour se procurer le document, contacter 
la Pastorale de la Santé : sante@lille.catholique.fr - Tel 03 20 74 91 69 
 
Il est également en vente au Centre de Ressources Documentaires, Maison Paul VI, 
(ancien séminaire de Lille), 74 rue Hippolyte Lefebvre à Lille - Tél : 03 28 36 38 90 
au prix de 3€ le livret (frais de port en sus). 

La Parole parle et fait parler à tout âge 
 

Les services diocésains de la Parole et de la Santé ont travaillé ensemble à l’élaboration de ce projet. Les 
rencontres proposées sont avant tout des groupes de partage avec un support biblique et un chant bien 
connu  
 Trouver dans ma vie ta Présence 
 Tenir une lampe allumée 
 Choisir avec Toi la confiance 
 Aimer et se savoir aimé. 
 
Chaque livret développe une phrase de ce refrain de quatre manières : 
 
• Une image pour entrer dans le sujet,  
 
• Un texte de la Bible pour creuser ensemble la Parole et découvrir son lien avec notre vie, 
 

  Un texte contemporain pour approfondir, 
 

 Une prière pour intérioriser. 
 
 

 

 Une prière pour intérioriser 

Il concerne les personnes avançant 

en âge, qu’elles soient à leur 

domicile, en EHPAD, en maison de 

retraite, en foyer, à l’hôpital… 

et celles qui sont en lien avec elles. 
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